










MENÚ ESSENCIA
16,90€ · Pan 1€

ESPAÑOL

PRIMEROS A ELEGIR
Mousse de queso con espuma suave
Pastel de pescado con puntos de mayonesa y
patatas paja
Berenjena en tempura con mermelada de
tomate
Vieiras con espuma de sésamo y chips

SUPL. 6,50€
Mini magnum de foie gras

SUPL. 6,50€
Crujiente de gambas con dos salsas

SUPL. 6,50€

SEGUNDOS A ELEGIR
Codillo de cerdo al horno con salsa de vino
tinto y chips de puerro
Pollo a baja temperatura con puré de patata y
salsa de pimienta verde
Lubina con arroz de verduras, aceite de ajo
tostado y chips de patata
Fideuá de marisco

SUPL. 3,50€
Magret de pato con chutney de frutas y salsa
de frutos rojos

SUPL. 6,50€
Tataki de ternera sin hueso (carne de
entrecot) con setas shiitake, patatas
panaderas y salsa de pimienta verde

SUPL. 8,50€

POSTRES A ELEGIR
Tiramisú
Carpaccio de piña con helado de fresa
Coulant de chocolate con helado de vainilla

SUPL. 3,50€

FRANÇAIS

ENTRÉE AU CHOIX
Mousse de fromage avec espuma légère
Gâteau de poisson avec points de mayonnaise
et pommes paille
Aubergine en tempura avec confiture de
tomate
Noix de Saint-Jacques avec espuma de
sésame et chips

SUPPL. 6,50€
Mini magnum de foie gras

SUPPL. 6,50€
Crevettes croustillantes avec deux sauces

SUPPL. 6,50€

PLAT AU CHOIX
Jarret de porc au four avec sauce au vin rouge
et chips de poireau
Poulet basse température avec purée de
pommes de terre et sauce au poivre vert
Bar de mer avec riz aux légumes, huile d'ail
rôti et chips de pomme de terre
Fideuá aux fruits de mer

SUPPL. 3,50€
Magret de canard avec chutney de fruits et
sauce aux fruits rouges

SUPPL. 6,50€
Tataki de bœuf désossé (entrecôte) avec
shiitakés, pommes boulangères et sauce au
poivre vert

SUPPL. 8,50€

DESSERT AU CHOIX
Tiramisu
Carpaccio d'ananas avec glace à la fraise
Coulant au chocolat avec glace à la vanille

SUPPL. 3,50€



ESSENCIA MENU
EUR 16.90 · Bread EUR 1

ENGLISH

STARTER - CHOOSE ONE
Cheese mousse with a light espuma
Fish cake with dots of mayonnaise and straw
potatoes
Tempura aubergine with tomato jam
Scallops with sesame espuma and chips

SUPPL. EUR 6.50
Mini magnum of foie gras

SUPPL. EUR 6.50
Crispy prawns with two sauces

SUPPL. EUR 6.50

MAIN COURSE - CHOOSE ONE
Roasted pork knuckle with red wine sauce and
leek chips
Low-temperature chicken with mashed
potatoes and green pepper sauce
Sea bass with vegetable rice, toasted garlic oil
and potato chips
Seafood fideuá

SUPPL. EUR 3.50
Duck magret with fruit chutney and red berry
sauce

SUPPL. EUR 6.50
Boneless beef tataki (entrecote steak) with
shiitake mushrooms, bakery potatoes and
green pepper sauce

SUPPL. EUR 8.50

DESSERT - CHOOSE ONE
Tiramisu
Pineapple carpaccio with strawberry ice cream
Chocolate coulant with vanilla ice cream

SUPPL. EUR 3.50

DEUTSCH

VORSPEISE - ZUR WAHL
Käsemousse mit leichter Espuma
Fischpastete mit Mayonnaise-Punkten und
Strohkartoffeln
Aubergine in Tempura mit
Tomatenmarmelade
Jakobsmuscheln mit Sesam-Espuma und Chips

AUFPREIS EUR 6,50
Mini-Magnum aus Foie gras

AUFPREIS EUR 6,50
Knusprige Garnelen mit zwei Saucen

AUFPREIS EUR 6,50

HAUPTGERICHT - ZUR WAHL
Ofengegarte Schweinshaxe mit Rotweinsauce
und Lauchchips
Hähnchen bei niedriger Temperatur gegart
mit Kartoffelpüree und grüner Pfeffersauce
Wolfsbarsch mit Gemüsereis, geröstetem
Knoblauchöl und Kartoffelchips
Fideuá mit Meeresfrüchten

AUFPREIS EUR 3,50
Entenmagret mit Fruchtchutney und roter
Beerensauce

AUFPREIS EUR 6,50
Tataki vom ausgelösten Rind (Entrecôte) mit
Shiitake-Pilzen, Bäckerkartoffeln und grüner
Pfeffersauce

AUFPREIS EUR 8,50

DESSERT - ZUR WAHL
Tiramisu
Ananas-Carpaccio mit Erdbeereis
Schokoladen-Coulant mit Vanilleeis

AUFPREIS EUR 3,50






















